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POZORISTE (TEATAR) POTLACENIH KROZ MULTIMEDIJALNI
OBJEKTIV

“Teatar potlacenih kroz multimedijalni objektiv” je projekat izgradnje
kapaciteta u okviru programa Erasmus + koji ima za cilj ukljuc¢ivanje

8 omladinskih organizacija iz zapadnog Balkana i EU, koje se bave
inkluzijom mladih, kroz osnazivanje i podrsku omladinskim radnicima

sa efikasnim alatima u multimedijima i pozoristu potlacenih, da koriste
tehnike koja ¢e unaprediti kvalitet u omladinskom radu na lokalnom i
medunarodnom nivo.

Projekat nudi inovativiu kombinaciju inovativnih alata, pozorista potlacenih
i multimedija, koji mogu da odgovore na klju¢ne izazove za mlade u Evropi
- socijalnu inkluziju i postovanje ljudskih prava. Teme koje e se razraditi

u projektu su: socijalna uklju¢enost nasuprot socijalnoj iskljucenosti;
obrazovanje o ljudskim pravima; inkluzija; antidiskriminacija; netolerancija i
ksenofobija; teatar i multimediji kao moéni alati za osnazivanje mladih; teatar
ugnjetavanih kao alat za promovisanje programa Erasmus+ i omladinskog
sektora; sredstvo za aktivno gradanstvo i ucesce u drustvenom zivotu
mladih; orude za drustvenu transformaciju i socijalnu inkluziju; razmena
najboljih praksi i efikasnih alata; multimediji kao alat za razvoj kompetencija;
diskusija o izazovima u omladinskom radu i trazenje resenja zasnovanih na
akumuliranim iskustvima; koris¢enje neformalnog obrazovanje kao mosta
za prevazilazenje tranzicije ka radu i trzistu rada; strategije zaposljavanja

na evropskom i nacionalnom nivou; izgradnja novih mostova za evropsku
saradnju u omladinskom radu.

Ciljevi:

*  Povecati razumevanje vaznih koncepata socijalne iskljucenosti,
promovisati inkluziju medu omladinskim radnicima / aktivistima i
predlagati efikasna resenja

*  Koristiti konkretne alate kao §to su multimediji i pozoriste potlacenih

kao odgovor za preduzimanje akcija od strane mladih i osiguranje
socijalne ukljucenosti na nivou lokalne zajednice
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*  Razmjena najboljih iskustava i efikasnih strategija u dugoro¢noj
perspektivi medu omladinskim radnicima fokusiranih na teme socijalne
inkluzije, multimedije, umjetnosti i pozorista

*  Promovisati program Erasmus + (Mladi) kao mocan alat za
promovisanje inkluzije mladih i vr$njacku edukaciju

*  Nastaviti saradnju unutar konzorcijuma i dalje razvijati nasu ekspertizu
koja se obogacuje kroz nase iskustvo u primjeni novih alata, strategija 1
intervencije u radu sa mladima sa smanjenim mogucénostima

Ovaj prirucnik je o tome kako koristiti tehniku teatra u svom radu i deo
je gore pomenutog projekta. Prirucnik je preveden na svaki od jezika
konzorcijuma, bice podeljen svim ucesnicima, partnerima i drugim
saradnicima, u cilju koris¢enja u radu sa mladima..

Sta podrazumeva pozoriste potlaéenih?

Povlacenjem inspiracije od Freire, Brechta i Stanislavskog, Augusto
Boal razvio je Teatar potlacenih (ugnjetavanih) u praksi tokom svoje
karijere, pocevsi od 50-ih godina u Brazilu, a kasnije u Argentini, Peruu,
Ekvadoru i Francuskoj, dok je bio u egzilu za vreme vojne diktature.
Pozoriste potlacenih pruza alate za ljude da istrazuju kolektivne borbe,

analiziraju njihovu istoriju i sadasnje okolnosti, a zatim ecksperimentisu
sa zamisljanjem nove buduénosti zajedno kroz pozoriste. To je skladiste
pozorisnih tehnika 1 igara koje nastoje motivisati ljude, vratiti pravi

dijalog i stvoriti prostor za ucesnike da sprovode akciju.

Primenjeno pozoriste, uopste je nacin da se pozoriste koristi za

socijalnu situaciju kojoj je potreban drugaciji pristup, pogodniji za
obrazovanje 1 razvoj zajednice zbog principa koji “hrane” praksu:

interaktivnost, ucesée, saradnja, resavanje problema, osnazivanje, svesnost
1 aktivno gradanstvo.

Pozoriste ima moc¢ da obrazuje i osnazuje ugrozene grupe sa stavovima,
znanjem, pa ¢ak i mogucnostima koje su neophodne kako bi se povecala
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Ono sto mi smatramo vaznim da pomenemo u ovom trenutku je da ¢ak

i ako je Augusto Boal radio u Evropi sa puno struc¢njaka iz pozorista i iz
sfere socijalnog rada, nakon sto je bio prisiljen da napusti Brazil, on nikada
nije stvorio strukturisan metod za rad unutar Teatra potlacenih. Ne postoji
mehanizam za kontrolu i validaciju prakticara koiji koriste razlicite tehnike
iz pozorista ugnjetavanih. Ljudi koji stupaju u kontakt sa njegovim radom
koristili su metode u sopstvenim zajednicama, prilagodavajuci ih lokalnom
i drustvenom kontekstu, a sve to primorava metode da se za transformisu,
rastu, prilagodavaju i menjaju. U ovom trenutku ne postoji kriterijum koji
se moze koristiti za standardizaciju metodologije Pozorista potlacenih. Ovo
moze biti i prednost za ljude koji nemaju iskustva u koris¢enju pozorista

i sada mogu imati novi alat za intervencije u zajednicama, ali moze biti i
mana i potencijalni rizik za ljude koji su ukljuceni u proces stvaranja, ali 1
za publiku pri izvodenju performansa. Taj rizik moze nastati ako poslata
poruka nije odgovarajuca (situacija sa potlacenim se pregentuje publici sa pozivom
da se pronade resenje a borbu protiv tog oblika ugnjetavanja, a ne za podsticanje i
promovisanje takvib stavova i ponasanja).

Ljudi kojt odluce da koriste bilo koju od navedenih metoda moraju biti
svesni 1 slobode i odgovornosti koju imaju u koriséenju Pozorista potlacenih
u korist zajednice.

Ovaj vodic je kreiran kako bi se obezbedio okvir za omladinske radnike i
mlade koji zele da koriste teatar u svojim aktivnostima. Svi predstavljeni
metodi dele ideju o ucescu i interakciji s publikom. Pozoriste se koristi za
resavanje socijalnih pitanja na nacin na koji ljudi iz publike vide i osete pricu
i reaguju na odluke, stavove 1 ponasanje likova.

Vodic¢ nije namenjen da bude nastavni plan i program ili prirucnik koji nudi
detaljne opise za svaku metodu, ve¢ vise kao pravac koji se sledi kada neko
odluci da je pozoriste odgovarajuci nacin slanja poruke.
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Forme pozorista potlacenih

e Teatar slika - poziva gledaoce da formiraju zive slike zamrznutih
poza kako bi uhvatili trenutak u vremenu dramatizujuci opresiviu
situaciju. Slika tada postaje izvor kritickog razmisljanja, olak$ana raznim
vrstama intervencija: od publike se moze traziti da prikazu idealnu sliku
oslobadanja od tog ugnjetavanja, a zatim niz tranzicijskih slika koje
pokazuju nacin da bi se to postiglo, ili da se preoblikuje slika kako bi se
prikazale razli¢ite perspektive

* Forum teatar - je kratka predstava ili scena koja dramatizuje situaciju,
sa uzasnim represivnim zavrsetkom sa kojim publika ne moze biti
zadovoljna. Nakon inicijalnog nastupa, to se ponovo pokazuje, medutim
ovog puta gledaoci postaju glumci i mogu u bilo kom trenutku da
“zamrznu” scenu i da izvr$e zamenu protagonista i preuzmu situaciju
koju vode u razli¢itim pravcima. Pozoriste tako postaje proba za stvarni
svet.

*  Pozoriste zakonodavstva - uzima forumski izgled u vladi i trazi od
gledalaca da ne samo pokusavaju da izvrse intervencije na sceni, ve¢ i da
napisu uspesne intervencije kao sugestije za zakonodavstvo i predaju ih
izabranim zvani¢nicima u prostoriji.

* Nevidljivi teatar - je predstava koja je prikazana kao ralna
diskusija, izvedena u javnom prostoru. Cilj je da uznemiri pasivne
drustvene odnose i izazove kriticki dijalog medu gledaocima koji
nikad ne saznaju da su deo drame.

Augusto Boal je rekao o jednoj nevidljivoj pozorisnoj intervenciji:

“Glumac je postao gledalac gledaoca koji je postao glumac, tako da se
[ikcija i realnost preklapajn”

*  Novinski teatar - Glavne karakteristike su da je osnovni izvor
informacija (koji ¢e se kasnije koristiti u njegovom procesu)
novina. Novine se mogu koristiti kao inspiracija ili kao glavni
materijal za ishod.
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Moze imati za cilj otvorenu debatu o medijima kao tlaciteljima (ili
kao medijima koji su izvor manipulacije) ili za reSavanje primera
ugnjetavanja o kojima se piSe u novima. Pozori§te novina moZe
imati razliCite oblike: to moZe biti performans, mogu biti izloZbe,
dinamicke instalacije, itd. (U ovom smislu je otvoreno za nacin na
koji novine inspiriSu radni tim).

* Duga Zelja — Ova metoda se uglavnom bavi unutrasnjom represijom
koja postoji unutar nas iz raznih proslih dogadaja i odnosa. Ima
terapeutski pristup i nema cilj da bude izlozena javnosti. Dizajnirana
je uglavnom za licni unutrasnji proces u okviru pouzdane grupe koja
e kroz razlicite vezbe (uglavhom zasnovane na tehnikama teatra slika)
voditi clanove grupe kroz process osnazivanja (smanjujudi ili eliminisuci
unutrasnju represiju); Medu svim metodama koje je razvio Augusto
Boal, ova je najrazvijenija u metodoloskom smislu - posto postoji
prirucnik koji daje odredene smernice. Imajudi u vidu ekstremno licni
pristup ove tehnike, trebalo bi ga koristiti sa eksttemnom paznjom i
profesionalcima koji mogu da se bave snaznim emocionalnim procesima
unutar grupe.

Ko moZe da koristi teatar potlaéenih?

Tehnike su pogodne za omladinske radnike, fasilitatore, trenere

i za pitanja vezana za obrazovanje o ljudskim pravima, socijalno
ukljucivanje, razvoj zajednice. Prethodno iskustvo u radu sa grupama
nije obavezno, ali je vazno

Sa kim se mozZe koristiti?

Bolje je ukljuciti mlade aktere starije od 13 godina, jer je to mocan
proces koji zahtijeva odredeni nivo razvoja (emocija i razmisljanja).
Svaka grupa koja se suocava sa situacijom ugnjetavanja (zloupotrebe
moci) moZe koristiti pozoriste potlacenih.

Zloupotreba moc&i = upotreba moci n odnosima da bi se kontrolisalo, dominiralo
nad ili manipulisalo drugom osobom, stvarajuli osecanja straha, ponigenja, nepovjerenja,
podiinjenosti, nedostatka moli i volje.
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Ovo je najceséi oblik iz Pozorista potlacenih ljudi sirom sveta. To je
metod koji ima puno prednosti za “glumce” i za publiku koja je ukljuc¢ena
u performans u smislu da se kroz kontekst za kreatore predstave razvija
niz kompetencija (zajednicki rad, komunikacija, kreativnost, samosvest,
bolji odnosi sa drugima, itd.). Za publiku koja je uklju¢ena u deo ovog
performansa, to je prilika da se osecaju da ih drugi razumeju, da se
bezbedno izraze, da nadu nacine da se osecaju ovlaséenim i da resavaju
problem koji ih pogada.

Forumsko pozoriste ima u centru koncept ugnjetavanja i fokusira se na
osnazivanje ljudi da preduzimaju akcije protiv zloupotrebe moéi koja se
odvija u njihovom zivotu i u zajednici kojoj pripadaju. Od presudnog je
znacaja da je tema koja je odabrana u predstavi ona koja se tice i utice na
veliki broj ljudi iz zajednice u kojoj se nastupa.

NERIR BN To jc zloupotreba modi u nekoj vrsti odnosa (porodicni

odnosi, komsije, kolege, itd.). 1z ove perspektive moramo napraviti razliku
izmedu konflikta i ugnjetavanja i izmedu incidenta i ugnjetavanja. Konflikt
ukljucuje relativnu ravnotezu moci izmedu protagonista ((ak 7 ako se ova
ravnotega prebacuje sa jednog protagoniste na drungog), dok ugnjetavanje predstavlja
neuravnotezeni odnos modi, gdje jedan od protagonista ima vise modi i
koristi je da podredi drugu osobu svojim idejama, Zeljama, komandama.
Incident je samo jedan dogadaj na kome se moze izvisiti zloupotreba
modi, ali se ne desava u vezi i nema iste dugorocne posledice kao kada se
to dogada unutar nekog odnosa. Seksualno uznemiravanje u autobusu,
krada novcanika, borba na ulici su incidenti, uz moguce ozbiljne posledice,
naravno, ali ne i teme za forumsko pozoriste.

Primeri situacija koje se mogu koristiti u Forum teatru: maltretiranje
(uznemiravanje u Skoli), mobing (uznemiravanje na radnom mjestu), nasilje u
porodici, zlostavljanje dece od strane roditelja, trgovina ljudima, itd.
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Imajte na umu da ceo performans moze trajati 1, 5 - 2 sata, u zavisnosti
od teme, publike i konteksta performansa. Preporuceni broj ljudi u
publici, kako bi se obezbedio prostor za intervencije i diskusije, je oko 30
osoba. Naravno da publika moze biti veca ili manja, ali ako je previse ljudi
ukljuceno, sanse da neko od njih ode tokom procesa su velike, a takode
moze biti frustrirajuce za ljude koji bi zeljeli intervenisati, a nemaju priliku.

Karakteri i uloge

POSTO]JI 5 VRSTA KARAKTERA:
Tlacitel,

Potlaceni,

Saveznik tlacitelja,

Saveznik potlacenog,

Neutralan.

Uloge koje neko moze imati u razvoju forumske pozorisne predstave
moze biti: glumac u predstavi, fasilitator procesa stvaranja ili Dzoker na
performansu predstave.

KORACI ZA PRACENJE
1. $ta Selite da uradite?

* U ovoj fazi je moguce da neko (organizacija, zajednica, skola, itd.)
zatrazi performans ili da vi odlucite da postoji socijalno pitanje koje
treba resiti u odredenoj zajednici. Ako neko trazi forumsku pozorisnu
predstavu, mozda ve¢ imaju temu na umu ili temu moze odabrati tim
glumaca.

* U svakom slucaju, obavezno je istraziti probleme koji postoje i uticu na
odredenu zajednicu (zajednicom mozemo shvatiti $kolu, ucionicu, selo,
preduzece, komsiluk, itd.). Predstava ce biti prava prica, sa stvarnom
situacijom represije.

Najvazniji aspekt koji odlucuje vise od bilo kog drugog uticaja predstave na
publiku je relevantnost teme za zajednicu. To znaci da problem predstavljen
u predstavi mora biti onaj koji postoji u zajednici 1 postoji interes za njegovo
resavanje.
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2. Izgradnja tima

Ovo je prvi korak za pocetak rada sa timom glumaca (bilo
profesionalaca ili amatera) i ukljucuje medusobno upoznavanje,
stvaranje poverenja jednih prema drugima, ucenje kako komunicirati i
raditi zajedno.

3. Pripremne veghe

U ovoj fazi fasilitator sprovodi tim kroz vezbe koje ih pripremaju za
glumu: paznja, glas, prostor, koordinacija, saradnja, emocije, svesnost
tela, itd.

4. Snaga i ngnjetavanje

Ovo je korak u kojem ¢e tim istraziti $ta pojmovi moci i ugnjetavanja
znace 1 osetice posledice na sopstvenoj “kozi”. Mogu se koristiti
specificne vezbe, statue, slike, improvizacije, itd.

5. Izaberite temn, napravite skriptu i definisite karaktere

U ovom koraku mozda bi bilo neophodno nekoliko puta da se
sastanete sa timom, jer to ukljucuje puno posla na biranju price koja je
najrelevantnija, da se sastavi kratak scenario (ko igra u kojoj sceni, koja
je svrha svake scene i koje su namere svakog karaktera u svakoj sceni),
a takode 1 stvaranje likova (specificne dramske vezbe za stvaranje likova
poput “vruceg mesta” ili “vodene Setnje”)

U ovom koraku veoma je vazno spomenuti timu da se odluke donose
konsenzusom, a ne ve¢inom. Uloge su izabrane, ne oznacene, ne
koristimo transvestite, imamo 3-5 scena sa ukupnim trajanjem igre
maksimalno 20 minuta i prvu scenu koja treba da objasni publici
problem koji je predstavljen u predstavi. Pritisak mora da se krece od
jedne scene ka drugoj, a predstava se zavrsava maksimalnom tackom
ugnjetavanja, uz losu odluku koju je potlacena osoba ucinila kao rezultat
pretrpljenog potlacenja.




STE POTLACENIH - PROBA ZA ZIVOT E <]

ELEMENTI IZGRADNJE PREDSTAVE

3-5 scena

5 karaktera

Nepotpuni likovi

STVARNI problem

Problem ima resenje

To je stanje ugnjetavanja, a ne sukob ili incident

Ugnjetavanje raste od prve scene i dostize kulminaciju na kraju
predstave; snaga potlacene osobe se smanjuje od prve do poslednje
scene

SIS @ g =

8. Predstava zavrsava loSom odlukom potlacene osobe, sa ozbiljnim
posledicama za buduénost
9. Tlacitelj ne moze biti zamenjen publikom

7
6. Proba ‘

*  Probu treba izvssiti scenu po scenu, vezbati jednu scenu nekoliko puta,
promeniti ono $to nije adekvatno, “izbrusiti” ono §to je vazno. Ali,
takode je neophodno uraditi celokupnu probu, od pocetka do kraja,
kako bi dobili opsti utisak i pogled na predstavu.

* Kad ima dovoljno vremena, moze se uraditi javna proba, sa 10-15 ljudi
koji mogu biti poput testne strukture, proverava se jasnoca predstave,
mogucnosti resenja i improvizacije.

7. Performans

Dzoker je fasilitator performansa koji usvaja neutralan polozaj i vodi proces

izmedu glumaca i publike.

*  Uvod od strane Dzokera i zagrevanje

*  Izvodenje performansa prvi put

*  Diskusija sa publikom (DZoker pri¢a sa publikom o situaciji, da li oni
prepoznaju problem i koji je, da i prepoznaju takve situacije i karaktere
iz stvarnog zivota i ukoliko mogu da razmotre situaciju i ponude resenje
za ugnjetavanu osobu)

*  Predstavite nacin na koji se mogu izvrsiti promene (ponovo igrajte
scene i u onom trenutku kad neko iz publike ima ideju kako da menja
jedan od likova, osim tlacitelja, moze pljeskom ruku, doci na scenu,
jedna po jedna osoba, i delovati tako $to ¢e odglumiti resenje, bez
upotrebe magije i bez nasilja)
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Upravljanje intervencijama od strane publike se izvodi sve dok se
problem ne smanji ili ne resi, a potlaceni vise ne donosi istu losu
odluku (postoje dva kljucna aspekta za svaku intervenciju o kojima je potrebno
razgovarati sa publikom nakon svake intervencije: da li je ovo realna promena i da
1i ovo pomage ugnjetavanoj osobi?). Posle toga, publika odlucuje glasanjem
da li da se promena zadrzi ili ne. Ako ne, onda se sve vraca na ono sto
je bilo. Ako se promena usvoiji, akteri treba da je ukljuce u performans
i da ga ponovo izvedu prema resenju od strane publike. Improvizacija
zasnovana na karakteru bice zadatak za glumce. To znaci da je
definisanje likova 1 dobra integracija likova od strane glumaca klju¢na
i da odrzava realnost likova (glumeci ée promeniti delovanje na naiin koji je u
skladu s karakterom koji je u poletkn predstavijen).

U trenutku kada publika odlu¢i da nema vise mogucih ili neophodnih
promena, kada se problem smaniji ili resi, a odluka ugnjetavane osobe
sa kraja predstave se menja, dZoker vrsi rezime intervencija i usvojenih
reSenja.

Nakon toga dZoker pita publiku Sta je naucila iz ovog iskustva, koji
zakljucci se mogu izvuci iz svega ovoga i 5ta i kako ih mogu koristiti u
njihovom stvarnom Zivotu.

Zatvaranje
8. Evaluacija i nastavak

Sastanak za evaluaciju sa timom je neophodan nakon performansa
radi izgradnje tima i ocene uticaja na publiku. Mogu se koristiti

neki formulari za prikupljanje misljenja publike o ose¢anjima,
relevantnosti, idejama, itd. Takode, formular za posmatranje moze

se koristiti za registraciju nekih informacija o performansu (broj
ucesnika, koje su promene bile predlozene, na koje karaktere, u kojim
scenama, koji su zakljuéci receni, sta je publika pominjala kao aspekte
koji se mogu primeniti u njihovom stvarnom zivotu, itd.)
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ZAPAMTI... |

*  Predstava treba da prikaze STVARNU situaciju
*  Svrha foruma je da ojaca ugnjetavanu osobu da izade iz situacije
u kojoj je ugnjetavana, NE promena osobe koja je tlacitelj

INTERVENCIJE MORAJU BITT REALNE I TREBA DA
POMOGNU UGNJETAVANO] OSOBI :
*  Koristi forum teatar tek posle ozbiljne pripreme
Pravila za GLUMCE (aktere) ;
e Izgradi svoj karakter prema stvarnom karakteru
e Ostanite verni svom liku - improvizirajte :

Budite realni, uradite tacno ono sto bi vas lik uradio u stvarnom Zivotu ;

Pravila za DZOKERA :
e Uvek zauzimaj NEUTRALAN stav
*  Nemoj voditi ljude ka tvojim resenjima

Teatar slika je deo metodologije Teatra ugnjetavanih koja se razvila od 1960.
godine sirom sveta pocevsi od rada Augustoa Boala.

U sustini, ovo je kao stavljanje pauze u pricu u najrelevantnijom trenutku
akcije. Slika koja je predstavljena publici koristedi statue, pokazuje polozaj
ugnjetavanja i ima najmanje 5 karaktera: tlacitelj, potlaceni, saveznik
tlacitelja, saveznik potlacenog i neutralni karakter. Saveznici 1 neutralni
karakteri mogu biti vise od jednog, ali tlacilac i ugnjetavana osoba mora i
uvek biti samo jedna, da publika moze jasno identifikovati situaciju i moguca
reSenja.
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Procesom kreiranja slike i izvodenja pred publikom upravlja voditelj
: koji mora imati kompetencije u fasilitaciji grupnih procesa i drustvenog

pozoriSta. Neka saznanja o teoriji i praksi Teatra ugnjetavanih, o
konceptima i svrsi su neophodna.

KORACI KOJE TREBA PRATITI:

1. Sastavi se tim od nagmanje 5 o0soba - oni moraju biti motivisani da se ukljuce u
promenu problematitne sitnacije - od strane fasilitatora sa nekim prethodnin iskustvom u
oblasti Pozorista ugnjetavanih (pogledajte Izvore podataka).

2. Uradite kratkn pripremnu radionicn (3 do 6 sati) sa timom da biste ragumeli idejn
teatra slike i Roncept ugnjetavanja (izgradnja tima, vegbe emocija, vezbe statua, vegbe
\ ugnjetavanja) (pogledajte Izvore podataka)

L 3. Pripremite sliku sa svim prethodno navedenim karakterima (snimite fotografije i
L wradite diskusiju sa grupom kafko biste pronasli najprifladnije slike a odabranu temn)

' 4. [zvedite teatar slika i nkljuiite publifen u diskusije nakon prezentacije shike

* Kada se performans predstavi publici, publika se poziva da pazljivo
pogleda prezentovanu sliku 1 kaze DZzokeru $ta oni vide, vrstu situacije,
gde misle da se to desava, ko su likovi i1 koja je glavna tema onoga
sto oni vide. Nakon toga, Dzoker poziva publiku da dode na scenu
sa idejama za resenja, takode predstavljena kroz statue. Posle svake
intervencije, publika se pita sta Ce se desiti sledece i da li je prethodna
promena realna i moze li pomoc¢i ugnjetavanoj osobi da izade iz te
situacije. Ovo se nastavlja sve dok publika ne smatra da se situacija
popravlja ili resava. Na kraju intervencija, Dzoker daje rezime i ucesnici
su pozvani da izvuku zakljucke i razmisle sta mogu koristiti u njihovom
stvarnom zivotu iz iskustva u kojem su upravo ucestvovali.
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5. Evalnacija i nastavak (ocenite sa timom da li je slika predstavijena publici bila
Jasna, relevantna 3a izabranu temn, da li su promene prediogene od strane publike bile
olekivane ili ne, itd.) i takode, ako je mogice, proveriti sa publikom da li su promene
koje su predloZili koriséene u stvarnom Fivotu.

Primeri situacija sa kojima se moZete obratiti publici kroz teatar slika:
maltretiranje (uznemiravanje u skolama), mobing (uznemiravanje na
radnom mjestu), nasilje u porodici, zlostavljanje dece od strane
roditelja, itd.

¥4

Saveti i trikovi za koriscenje teatra u omladinskom radu

Istrazivanje problema je neophodno za svaki od ovih oblika pozorista, jer je
krajnja svrha skoro svih njih da rese problem u zajednici i da pozovu ljude
da nadu nacine za njihovo resavanje. Ideja je da se teatar koristi kao kanal
za komuniciranje sa zajednicom, kako bi stimulisali publiku da razmisljaju 1
preduzimaju akcije u vezi sa situacijom koja se desava njima ili u njihovom
okruzenju.

Vestine fasilitacije su potrebne za oba aspekta rada kada se koristi teatar:
olaksavanje procesa za tim glumaca i olaksavanje interakcije sa publikom
predstave.

Dramske i vezbe glume su neophodne, jer je vazno sastaviti predstavu i
voditi ljude kroz uloge i radnju.

Informisite se o problemu koji zelite da resite u predstavi i naravno o
metodi koju zelite koristiti!

Izaberite tim ljudi koji su motivisani i zainteresovani da pokreéu promene,
za zastitu ljudskih prava i za kreiranje drugacijih uslova u drustvenom
okruzenjul
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Imajte jasnu ideju o tome $ta Zelite da postignete koriste¢i bilo koji od
ovih metoda u radu sa mladima. Moguce je razviti kompetencije medu
ucesnicima i imaju posebne vezbe za svaku od ovih potreba.

Kao omladinski radnik, takode morate proceniti svoj rad u odnosu na ciljeve

koje postavljate pre aktivnosti. Bilo bi korisno imati nekog iskusnog koji
moze da vas vodi kroz proces.

Molimo vas da uzmete u obzir da je ovo vodi¢ koji moze pomoci
omladinskim radnicima da nadu razli¢ite nacine rada i uklju¢e mlade u
resavanje pitanja koja su problemati¢na za zajednicu! Postoji velika sloboda
u upotrebi pozorista za resavanje razlicitih drustvenih problema, ali i velika
odgovornost 1 svesnost koja dolazi zajedno. Zamislite da Zelite da idete u
skolu 1 ucite druge matematiku i koristite samo ono cega se secate iz vaseg
iskustva. Najverovatnije, ako nikada ranije niste ucili druge i ako ne znate
matematiku vrlo dobro 1 nemate solidne kapacitete za prenosenje znanja ...
razred nece postici nikakav cilj, u ovom scenariju. Ista stvar je primenljiva na
bilo koji izabrani pozorisni metod.

Preporucujemo da prethodno koristite bilo koji od ovih metoda sa nekim
iskusnijim, da se pripremite ozbiljno i ako je moguée da budete deo treninga
u kojem mozete nauciti 1 doziveti metod, ili bar da stupite u kontakt sa
nekim ko moze igrati ulogu mentora za vas.

Mozete pronadi informacije o organizacijama koje koriste Pozoriste
potlacenih u vasoj zemlji: /77p:/ /. jsirri.oro.

Povezivanje omladinskog rada sa pozoristem veoma je lako, jer mlade ljude
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privlaci pozoriste i sve vrste aktivnosti koje ukljucuju interakeiju, ucesce,
samo-istrazivanje 1 izrazavanje. Pozoriste je alat koji se moze koristiti za
formiranje i razvoj kompetencija koje su veoma potrebne u Zivotu, a cesto
su van formalnog sistema obrazovanja.

Na isti nacin, pozoriste je mocan alat za slanje poruke zajednici i
ukljucivanje ljudi u resavanje problema koiji se ticu njih. Primenjeno
pozotiste je sredstvo za osnazivanje ljudi i resavanje socijalnih problema,
zbog ¢ega se moze iskoristiti s velikim uspehom u omladinskom radu.
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